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PRAAMBEL

Die Geschichte des sozialen Wohnungsbaus ist tief mit der Idee der Gartenstidte aus den
20er Jahren verkniipft. Nach dem anhaltenden Wohnungselend in der Kaiserzeit, das vor
allem in den Arbeitervierteln zu finden war, entstand der Versuch, dem Wohnungsbau
einen tieferen Sinn zu geben. Der Obdach-Versorgung in den Massenunterkiinften ohne
nennenswerte Lebensqualitdt wurden Orte der Identitét entgegengestellt.

Mit der Verortung der Menschen auf einem Stiick Land - mag es noch so klein sein —
erneuerte sich die Wohnkultur: Aus einer Unterkunft wurde ein Zuhause.

Nach dem 2. Weltkrieg begegnete man der Wohnungsnot mit Massenwohnungsbau und
den bekannten Zeilensiedlungen mit Laubengang und Mehrspannertypen. Das negative
Image des sozialen Wohnungsbaus bildete sich in den 6oer Jahren tiber die ,,Wohnsilos®
der Hochbauten in Stahlbeton-Fertigteilbauweise, die teilweise zur sozialen Anonymitdt
fithrten.

Der neuerliche Mangel an sozialem Wohnungsbau hat einerseits etwas mit dem schwin-
denden Engagement der Politik zu tun, andererseits mit der Offnung der Lidnderpro-
gramme fiir private Investoren, die seit den 8oer Jahren in den Markt eingriffen.
Bedingt durch die Laufzeit der Vertrige fallen die sozialen Wohnungsbau-Bestinde nach
einigen Jahrzehnten dem allgemeinen Markt zu, der zwar von der Mietengesetzgebung
bestimmt ist, jedoch wegen der Subventions- und Abschreibungspraktiken attraktiver
wurde. Dadurch verringert sich der Bestand, der Korridor des neu hinzukommenden
sozialen Wohnungsbaus wurde enger; die Folge ist nunmehr der Mangel an preiswerten
Wohnungen.

Wie bereits im Vorwort erwahnt, engagiert sich der Bundesverband Leichtbeton e.V. in
der Aktion ,,Impulse fiir den Wohnungsbau®. Die Aktion Impulse fiir den Wohnungs-
bau fordert seit Jahren, dass die 6ffentliche Hand den Rahmen schaftt, damit mehr sozi-
aler Wohnungsbau geschaffen wird. Mit diesem Konzept soll die Moglichkeit aufgezeigt
werden, nachhaltigen und preiswerten Wohnungsbau zu erstellen.

DAS KONZEPT

Grundlegende Idee einer Weiterentwicklung der Identitats-Kultur ist die Férderung
eines Sehnsuchtspotentials nach dem eigenen Stiick Land und einem Gebéudetyp, der
eine sozial erfahrbare Umwelt innerhalb eines klar definierten Umfelds erméglicht.

Dazu ist ein Gebdudetyp eines eigenstindigen Hauses mit einem Gartenanteil in der
psychologischen Qualitdt nicht hoch genug einzuschitzen. Sorgfalt und Umsicht werden
tiber den Umstand geférdert, dass jede Wohnung in Form des Typus Haus mit eigenem
Eingang und einer eigenen Freifliche - so klein diese auch sein mag - gebildet wird.

Zu diesem Erscheinungsbild gehort auch die Vorstellung des Dauerhaften und Soliden.
Nichts Provisorisches, nichts Behelfsmifliges oder Improvisiertes darf dieser Erschei-
nung anhaften. Vielmehr sollte eine Aura der Festigkeit und Ausdauer, der Vollwertig-
keit und Gesundheit vorherrschen.
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LAGEPLAN
SUD-NORD-TYPOLOGIE

Der Lageplan einer nach Nord-Siid ausgerichteten Typologie zeigt die grundsitzliche
Anordnung der Haustypen. Vorgeschlagen werden Erschlieffungswege auf der Nordseite
mit einer Breite von 3,00 m, damit auch Mébelwagen, Anlieferungen aller Art sowie die
Feuerwehr moglichst ungehindert wirken konnen. Uberdies ist diese Zone die Gemein-
schaftszone der Hauszeilen und gegebenfalls auch der ganzen Siedlung. Von diesem
Weg erschliefien sich die nach Stiden orientierten Gérten. Die Garten der Hauser liegen
50 cm iiber dem Erschlieflungsweg. Damit ist die 6ffentliche und private Zone deutlich
markiert. Die wenigen Stufen kénnen zum Sitzen und Verweilen genutzt werden. Hier
ziehen die Kinder die Rollschuhe an und der Opa schaut dem Spielen zu.

Im Osten sind die erforderlichen Parkplétze angeordnet, ein Verbindungsweg trennt den
Eingang in die Technikzentralen der Zeilen und einen tiberdeckten Einstellplatz fiir die
Fahrrader. Der Miill wird auf dem Niveau der Erschlieflungswege im siidlichen Teil der
Gartenhduser untergebracht. Die Gartenhduser dienen als Kellerersatzraume und wer-
den von der Gartenseite erschlossen.

OST - WEST - TYPOLOGIE

Je nach Lage des Grundstiicks kann dieser Gebaudetyp auch mit einer anderen Ausrich-
tung errichtet werden. Sinnvoll ist es dann, die Gartenseite auf der Westseite zu platzie-
ren. Sollte das Gelande nicht eben sein, kann man die einzelnen Zeilen untereinander
in der Hohe versetzen und den Geldndeversprung in der Kante Garten/ErschlieSung
anordnen.
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DIE REIHE A

i ] i P P o
Erdgeschoss
Endtyp 1 Regeltyp Regeltyp Regeltyp Anfangstyp 1

mit Technikzentrale

Obergeschoss

Schnitte:  Endtyp Regeltyp Anfangstyp



TYPOLOGIE DER REIHE A

Exemplarische Reihe
5 Wohnungen

BRI 1842m3
Endtyp 1
6-Zimmer-Whg
(6-7 Pers.)
Regeltyp
4-Zimmer-Whg
(4 Pers.)
Anfangstyp
3-Zimmer-Whg
(3-4 Pers.)
DER TYOPLOGISCHE KNIFF

Der typologische Kniff an dieser Reihung ist der Versatz des Obergeschosses um ca. 4,00
m. Vorteil dieses Geschossversatzes ist die Reduktion der Verkehrsflachen. Im Ober-
geschoss fallt nur die erweiterte Podestflache, im Erdgeschoss nur die Flache fiir den
Windfang als Verkehrsfliche an. Damit werden sehr effektive Typen mit knapp und gut
nutzbaren Wohnflidchen geschaffen.

Uber den Regeltyp hinaus wird der Anfangstyp einer Reihe mit der Uberbauung des
gemeinschaftlichen Technikraumes sowie ein vergrofierter Endtyp mit einer 6-Zimmer-
Wohnung zusammengesetzt. Damit ist das Spektrum der Wohnungsgrofien - 3-Zim-
mer-Wohnung, 4-Zimmer-Wohnung , 6-Zimmer-Wohnung — innerhalb einer Reihe ab-
gebildet. Die 2-Zimmer-Wohnung wird in der Typologie Reihe B beschrieben.
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Erdgeschoss

Endtyp 2 Regeltyp Regeltyp Regeltyp Anfangstyp 1

mit Einlieger mit Technikzentrale

Obergeschoss
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TYPOLOGIE DER REIHE B
Exemplarische Reihe
5 Wohnungen
BRI 1743m3
Endtyp 1
EG: 1-Zimmer-Whg
(1-2 Pers.)
OG: 3-Zimmer-Whg
(3 Pers.)
Regeltyp
4-Zimmer-Whg
(4 Pers.)
Anfangstyp
3-Zimmer-Whg
(3-4 Pers.)
DIE REIHE B

Die Reihe B enthilt lediglich die Variante eines kleineren Endtyps, der im Erdgeschoss
eine 2-Zimmer-Wohnung und im Obergeschoss eine 3-Zimmer-Wohnung enthélt. Sinn-
voll ist es, diese beiden Wohnungen als Einlieger-Losung zu koppeln. So kénnen zum
Beispiel im Erdgeschoss die Eltern wohnen und im Obergeschoss das junge Paar.

Die Wohnung im Obergeschoss erhilt als Loggia-Ersatz ein ensprechend ausbildetes
grofes Schiebefenster.
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REGELTYP
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Regeltyp 4-Zimmer-Wohnung 84,3 gm



REGELTYP

Der Wohnraum im Erdgeschoss reicht {iber die gesamte Hausbreite. Vom Windfang
wird die Besuchertoilette erschlossen, in der auch die Waschmaschine steht.

Neben dem Eingang befindet sich die kleine Energiezentrale mit der Heizungs- und
Elektroverteilung sowie dem Wasserspeicher. Dieser Raum ist fiir die Verteilung fiir zwei
Hauseinheiten eingerichtet. Der Installationsschacht erschlief3t das Obergeschoss des
Nachbarhauses. Aus diesem Grund wurden diese Rdume von auflen erschlossen. Damit
kann eine Wartung jederzeit und unabhiangig von den Wohnungen erfolgen.

Die Kiiche erschlief3t sich offen iiber den Wohnraum. Unter der Treppe ist Platz fir den
tiblichen Hausrat.

Die einldufige Treppe fiihrt in das Obergeschoss und sorgt fiir eine optische Erweiterung
des Eingangs. Oben werden die drei Individualzimmer {iber eine kurze Flurerweiterung
des Treppenpodestes erschlossen. Alle drei Zimmer sind nach den Richtlinien des so-
zialen Wohnungsbaus gut méblierbar. Die Toilette enthilt eine grofdziigige Dusche, ein
Waschbecken und das WC.
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ANFANGSTYP
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Anfangstyp 3-Zimmer-Wohnung 78,4 gm
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ANFANGSTYP

Der Anfangstyp unterscheidet sich vom Regeltyp durch die Hauserweiterung, die tiber
dem Technikraum im Erdgeschoss liegt. Dadurch wird aus dem Regeltyp eines 4-Zim-
mer-Hauses ein 3-Zimmer-Haus. Das Kinderzimmer nach Stiden wird dabei etwas gro-
Ber als der Normaltyp. Letztlich wird die Grofle dieses Anfangstyps abhéngig sein von
der Grofle des Technikraumes und der technischen Ausstattung der gesamten Reihe.
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ENDTYP 1
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Endtyp 1 6-Zimmer-Wohnung 111,8 gm
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ENDTYP 1

Der Endtyp der Reihe A komplettiert das Angebot der Wohnungsgrof3en mit einem Haus
tiir kinderreiche Familien oder andere Lebensgemeinschaften. Erfahrungsgemafl sind
grofle Wohnungen auf dem Wohnungsmarkt rar oder werden mit zu grofien Wohnfla-
chen angeboten. Dieser Typus ist um die Raumbreite einer Sanitdreinheit vergroflert und
erreicht damit ein wirtschaftliches Raumgefiige von 111,8 qm Wohnfliche, das mit fiinf
Individualzimmern plus Wohnraum und Kiiche fiir eine Wohngemeinschaft oder eine
Mehrgenerationen-Wohnung gute Voraussetzungen liefert. Zur Flexibilisierung der
Nutzung werden zwei komplette Sanitdreinheiten sowie unterschiedliche Raumgréfien
abgeboten. Dabei wurde strikt darauf geachtet, dass das System der knappen Verkehrs-
flachen beibehalten wird.
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ENDTYP 2
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Endtyp 2 EG 1-Zimmer-Wohnung 34,8 gm
OG 3-Zimmer-Wohnung 62,2 gm



ENDTYP 2

Der Endtyp 2 der Reihe B ist ein Haus mit einer Einliegerwohnung im Erdgeschoss, die
ein modifiziertes Eingangselement mit einer anderen WC-Einheit besitzt. Der Wohn-
raum im Siiden kann mit einer Schrankeinheit zum Schlafen abgetrennt werden.

Im Obergeschoss befindet sich eine selbststindige kleine 3-Zimmer-Wohnung, die al-
lerdings iiber keine eigene Loggia verfiigt. Statt dessen kann das Fensterelement zum
Essplatz tiber ein vergrofiertes Schiebetiir-Element als Loggia-Ersatz angeboten werden.
Da diese Wohneinheit tiber den gemeinsamen Hauseingang erschlossen ist und die
Trennung des eigenen Wohnabschlusses an der Treppe erfolgt, sollte dieser Typ immer
im Zusammenhang angeboten werden. Vorschlag: kleine Wohnung fiir die Eltern eines
jungen Paares mit Kind oder eine Wohnung fiir eine Pflegeperson, wenn im Oberge-
schoss die Eltern zu Hause sind. Uber eine zusitzliche Tiir in der Giebelwand kann die
Gartennutzung auch dem Oberschoss zugewiesen werden.
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KONSTRUKTION UND MATERIAL
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KONSTRUKTION UND MATERIAL

Die Héauser werden in Massivbauweise ausgefithrt. Die Wénde bestehen aus 36,5 cm
starken Mauerwerkssteinen, entweder aus Leichtbeton-Mauerwerk oder Leichtbeton-
Fertigteilen. Die Wande sind mit einem mineralischen AufSenputz versehen.

Die Betondecken werden als Filigrandecken ausgefiihrt. Erdgeschoss-Boden ist eine
massive Bodenplatte, die auf einer entsprechend starken Perimeterdimmung gegen das
Erdreich gedammt ist. Das Erdgeschoss kann dann mit fliigelgeglattetem Beton erfolgen.
Die Geschossdecke erhilt eine Trittschallddmmung und schwimmenden Estrich oder
Gussasphalt.

Die Dachdecke besteht ebenfalls aus Leichtbeton-Fertigteilen mit entsprechender Dam-
mung, die im Element integriert ist. Die Dachiiberstande sind im Fertigteil eingearbeitet.
Die Dachdichtung ist mit einem Foliendach vorgesehen; ggf. wird diese auf einer zusatz-
lich aufgebrachten Dédmmung verlegt.

Der Fenstertyp basiert auf einem einzigen zweifliigligen Holzfenster-Element. Das Fen-
ster sitzt einmal bodenbiindig im Erdgeschoss, in den Obergeschossen wechseln die Brii-
stungshohen. In der Badezimmer-Zelle ist ein Fenster mit einer halbierten Rohbau6ft-
nung vorgesehen.

Im Hauseingangstiirelement ist die Tiire fiir den Technikraum integriert, ebenso die
Klingelanlage und der Briefkasten.

Die Uberdachung des Eingangselementes bildet ein Betonfertigteil, das frei vor der
Wand stehend den Eingang schiitzt und markiert.

Der Sonnenschutz erfolgt auf der Siidseite im Erdgeschoss mit Schiebeldden aus Holz, die
Fenster des Obergeschosses erhalten den sommerlichen Sonnenschutz {iber den Dachii-
berstand. Bei einer Ost-West-Orientierung der Hauszeilen erfolg der Sonnenschutz im
Obergeschoss tiber im Fenster integrierte Rollos.

Innenausbau:

Die Treppe ist als Betonfertigteil ohne Belag vorgesehen. Tiiren und Holzzargen weif3
gestrichen. Decken und Winde mit weiflem Anstrich.

Die Baderaum / WC-Zellen sind gefliest und als komplette Fertigteilzellen ausgebildet.
Sie werden versiegelt und fertig installiert auf der Rohbau-Baustelle angeliefert und im
Zuge des Baufortschritts eingebaut.

Haustechnik:

Je nach Grofie der Wohnanlage erfolgt die Verteilung der Heizungsanlage von der Tech-
nikzentrale im Anfangstyp der Zeile aus. Es sind einfache Radiatoren als Warmetrager
vorgesehen. Das Warmwasser wird ebenso iiber die Zentrale verteilt. In den Installa-
tionsrdumen der einzelnen Hauser findet die Verteilung der beiden angeschlossenen
Wohnungen statt. Ebenso die Verteilung der Elektroinstallation.

Auf3enanlagen:

Der Erschlieffungsweg wird mit einer wassergebundenen Decke versehen. Die Garten-
héauser werden als Betonfertigteil-Elemente mit ansprechend gestalteter Oberfliche ge-
fertigt. Die Gérten erhalten eine kleine Holzterrasse sowie Buchenhecken zum Nach-
barn.
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Transluzenter
Luftkollekor an der
Fassade des Punkt-
hauses der GBG
Mannheim

ENERGIEEFFIZIENZ UND NACHHALTIGKEIT

Das vorgestellte Projekt geht davon aus, dass der monolitische Wandaufbau - in diesem
Fall 36,5 cm starkes Mauerwerk aus Leichbeton (Bims-Bldhton) — ausreicht, die heutigen
Anforderungen nach der giiltigen EnEV zu erfiillen. Die Bedingungen an der Aufien-
haut eines Gebdudes sind permanenten Anderungen unterworfen. Die Witterungsver-
héltnisse wie Lufttemperatur, Wind, Einstrahlung, Beschattung und Feuchtigkeit be-
finden sich in stindigem Wechsel. Die Schwankungen der Auflenbedingungen und der
Innenbedingungen einer Wand bilden sich auch in dieser Wand selbst ab. Die Nutzung
eines Gebaudes mit den wechselnden Bedingungen spielt dabei eine ebenso bedeutende
Rolle. Durch eine ddimmende duflere Schicht wird die Warmeabfuhr gebremst, so dass
im Winter weniger Warme durch die Wande nach auflen gelangt. Das ist aber auch im
Sommer der Fall; denn die Warme, die sich in den Riumen ansammelt, verbleibt da und
muss mit zusdtzlichen (technischen) Mafinahmen abgefiihrt werden. Ein besonders
dynamisches Verhalten stellt die Sonneneinstrahlung dar. Tagstiber verdndert sie den
Einfallwinkel (Azimut) und die Lage — morgens, mittags, abends —, dazu verdndert sich
die Einstrahldauer in den unterschiedlichen Monaten des Jahres. Diese Besonderheiten
werden in einem normalen Mauerwerk
kaum abgebildet und sind letztlich nicht
relevant. Anders verhalt es sich, wenn die
Solarstrahlung tiber eine zweite Schicht
vor der Wand aus transluzenten Materi-
alien (Glas, Profilglas, Polycarbonatplat-
ten) verstarkt auf die Wandoberflache auf-
tritt. Die Energie, die auf der Oberflache
auftritt, wird in der Massivwand gespei-
chert. Durch die Dimmwirkung von Luft
und transparenten Flachen wird die Ener-
gie im Bauteil und im Luftraum gehalten.

Ein Teil davon wird durch den Ubergang
von Wand zu Luft an die Luft im Zwi-
schenraum zwischen transparenter Hiille
und Massivwand abgegeben, so dass sich
auch diese erwdrmt. Die Warmluft des Kollektors kann aber auch aktiv genutzt und zum
Beispiel kilteren Zonen zugefithrt werden. Die Warmluft in diesen Zwischenrdumen
kann also organisiert werden. Die Diffusstrahlung spielt dabei eine ebenso bedeutende
Rolle wie die Direktstrahlung der Sonne. Aufgezeichnete Messungen haben ergeben,
dass auf den sonnenabgewandten Seiten eines Gebdudes brauchbare Temperaturen in
den Luftzwischenrdaumen vorhanden sind. Das gilt auch fiir tritbes Wetter, wenn es be-
wolkt ist oder regnet. Diese Strahlung erwdrmt die Oberfliache des Bauteils, die je nach
der Materialbeschaffenheit und Speicherfdhigkeit des verwendeten Materials sehr un-
terschiedlich sein kann. Von dieser Temperatur der Oberfliche der Auflenflichen wird
ein Teil der Warme wieder an die Auflenluft abgegeben. Bei einer transparenten oder
transluzenten Schicht vor einer Massivwand erwarmt sich die Oberfldche des Wandma-
terials, so dass diese den Warmefluss von innen nach auflen bremst. Umgekehrt sorgt
der Wirmefluss fiir eine Erwdrmung der Wand, die je nach Materialart eine Wirkung
wie eine Wandheizung entfalten kann.



27

Dachkollektor

unter einer
Polycarbonat-Deckung
zur solaren Energiege-
winnung

(BGV Fulda)

Um diese komplexen thermodynamischen Vorginge zu berechnen, sind thermody-
namische Simulationen notwendig. Diese Simulationen konnen in einem sehr engen
Zeitraster (taglich / stiindlich) angelegt werden, um die inneren und duferen Bedin-
gungen (Klimadaten) eines Gebdudes zu erfassen. Dazu miissen die verschiedenen Nut-
zungszonen im Gebdude exakt definiert werden. Das heifit, dass Réume anderer klima-
tischer Bedingungen wie z.B. Treppenrdume, Energiegirten, geschlossene Laubengénge,
Eingangszonen, definiert werden miissen. Dazu gehoren aber auch Bereiche, die wegen
der Nutzung eine andere Temperatur oder eine andere Luftwechselrate benétigen oder,
bedingt aus der Nutzungsart, auch hohere Prozessenergien generieren.

Die thermodynamische Simulation berechnet alle diese warmetechnisch relevanten
Vorginge innerhalb der Bauteile in kurzen zeitlichen Intervallen und bilanziert das ge-
samte Gebdude, dhnlich einem komplexen Organismus,

zum Beispiel:

- Wirmeleitung durch Bauteile und deren Schichten

- Wirmespeicherung in den Bauteilen

- Wirmeiibergange von Bauteilen zu Luft oder Wasser

- Wirmestrahlung von auflen und zwischen Bauteilen.

Zusammenfassend kann man sagen, dass die dynamische Simulation alle Werte indivi-
duell ermittelt und verwertet: die Wetterdaten auf den Standort, die Prozessenergie auf
die Personenanzahl und die tatsdchlich vorhandenen Lampen, Gerite und Maschinen
und die Nutzungsdauer auf die exakten Zeiten der Tatigkeit. Zur Betrachtung von Wir-
mestromen in einem Gebdude und deren Bauteilen miissen die bauphysikalischen Daten
der einzelnen Schichten festgelegt werden. Dies kennt man aus den iiblichen Verfahren
zur Ermittlung des U-Wertes von Bauteilen, also Art des Mauersteines nach Lambda-
wert und Steindichte, die dem Speicherwert des Materials entspricht. Dazu gehoren alle
anderen damit verbundenen Schichten wie Innenputz, Auflenputz oder — bei mehrscha-
ligen Konstruktionen mit Luftschicht — die anderen Materialien, die dazu gehéren.

Strategien ahnlicher Art gelten auch fiir die Behandlung von Dachfldchen. Jede Dach-
flache ist in der Lage, solare Energien zu sammeln, vorausgesetzt man kombiniert die
Dachdichtung mit einer Methode flichiger Energiesammlung mittels geeigneter Kapil-
larsysteme. Diese Verfahren gehoren in die Sparte des Low-Tech und kénnen auf jedem
flach geneigten Dach eingesetzt werden. Das solar erwdrmte Wasser (oder Glykol) wird
dem Heizungssystem zugefiihrt. Es kann auch direkt in einem Pufferspeicher je Haustyp
gesammelt werden und dort auch zur Erganzung des Warmwassers verwendet werden.

Die vorgestellten Methoden sind als
Ergdnzungsmafinahmen gedacht, die
individuell auf den Gebdudetyp ange-
wendet werden kénnen. Sie dienen zur
Verbesserung der Energieeffizienz und
werden im Einzelen je nach Standort
und Ausrichtung modifiziert.



HAUS UND GARTEN - NACHHALTIGER PREISWERTER SOZIALER WOHNUNGSBAU

NACHHALTIG BAUEN MIT LEICHTBETON -
LEICHTBETON BESITZT IM VERGLEICH ZU ANDEREN MASSIVEN BAUSTOFFEN
DIE BESTE OKOBILANZ

In der Okobilanz eines Baustoffs sind die wichtigsten umwelttechnischen Kennwerte
zusammengefasst, die zur Beurteilung der Nachhaltigkeit erforderlich sind. Die Oko-
bilanzen finden sich in der ,OKOBAUDAT* des Bundesbauministeriums; sie beruhen
auf sog. ,,Umweltproduktdeklarationen” (Environmental Product Declaration, EPD), die
vom Institut Bauen und Umwelt auf der Basis eines genormten Verfahrens erstellt wer-
den. So wird sichergestellt, dass objektiv vergleichbare Daten fiir die nachhaltige Pla-
nung eines Gebdudes vorliegen.

Untersuchungen der TU Darmstadt ergaben, dass bei der Gegeniiberstellung von Mas-
siv- und Holzelementbauweise Massivhiduser in Mauerwerksbauweise in der Nutzungs-
phase die Umwelt nicht mehr, sondern teilweise sogar weniger belasten als Holzhauser,
da sie weniger Heizenergie und Pflege benétigen. Die vollstandige Studie steht im Inter-
net zum Download bereit (www.massiv-mein-haus.de/download/forschungsberichte).

GERINGER ENERGIEVERBRAUCH

Wegen ihrer groflen Wirmespeichermassen benétigen Leichtbeton-Massivhduser bei
gleicher Warmedammung und Heiztechnik weniger Energie als Hauser, die in Leicht-
bauweise erstellt wurden. Winde und Decken mit hoher Speichermasse nutzen die War-
me der Sonneneinstrahlung besonders gut aus. Sie speichern zunichst die Warmeener-
gie und geben sie zeitversetzt in den Nachtstunden wieder ab. Durch diesen Effekt wird
der sommerliche Warmeschutz entscheidend verbessert, gleichzeitig werden Kosten in
erheblichem Umfang gesenkt, da eine sehr energieaufwendige Kithlung oft tiberfliissig
wird.

Vergleich zwischen einem Massivhaus®
und einem Haus in Holz(element)bauweise

Resultat: geringe Umweltbelastung durch ein Massivhaus

im Vergleich mit der Belastung durch ein in Holz(element)-
bauweise erstelltes Gebdude.

"KfW-55-Haus wahrend eines fiktiven Nutzungszeitraums
von 8o Jahren (Quelle: TU Darmstadt 2008/2010)
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WENIGER PFLEGEAUFWAND

Robuste Massivhduser aus Leichtbeton belasten die Umwelt auch deshalb nur relativ we-
nig, da sie einen sehr geringen Pflegebedarfim Vergleich zu Holzhiusern besitzen. Uber
einen angenommenen Nutzungszeitraum von 8o Jahren sind nur wenige Instandhal-
tungsmafinahmen erforderlich. In der Praxis tbertrifft die Lebensdauer von massiven
Konstruktionen oft 8o Jahre und mehr. Solche Hauser werden fiir Generationen gebaut.

RECYCLING UND ENTSORGUNG

Die Leichtbetonindustrie recycelt ihre Baustoffe innerhalb der Produktionsprozesse zu
100 %. Leichtbeton ldsst sich problemlos zerkleinern und wieder als Rohstoft in die Pro-
duktion zuriickfithren, Entsorgungs- oder Deponiestofte fallen also keine an.
Weiterhin entwickelt die Leichtbetonindustrie mit verschiedenen Universititen Recy-
cling-Konzepte, die sie in den nédchsten Jahren in die Praxis umsetzen wird. Schon heute
ist es moglich, sortenreines Abbruchmaterial aus Leichtbeton der Produktion wieder zu-
zufithren. Die Industrie arbeitet mit Nachdruck daran, entsprechende Trennverfahren
zu entwickeln, damit auch die anderen Abbruchmaterialien aufgearbeitet werden kon-
nen. Ziel ist es, bei einem Riickbau des Gebédudes eine moglichst hohe Wiederverwert-
barkeit der Wandbaustofte zu erreichen.

RENATURIERUNG

Seit 1949 gibt es in Rheinland-Pfalz das sog. ,Landesbimsgesetz®, das eine Renaturierung
der Bimsgruben vorschreibt. Die Renaturierung wird schon mit den Abbauantragen im
Vorfeld festgelegt, so dass nach Gewinnung des Bimses die Landschaft wiederhergestellt
wird. Im Nachhinein ldsst sich dann kaum mehr erkennen, dass hier Bims abgebaut
wurde.
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