Monolithisches Bauen:

Mit der monolithischen Bauweise lasst sich eine hohe Energieeffizienz erzielen.

Foto: Jasto

Bonner Bautrager setzt auf Z-Steine

I Urspriinglich hatte Bautrager
Giinter Koppe fiir ein neues
Mehrfamilienhaus in Bonn ein
24 cm dickes Mauerwerk mit
zusatzlichem Warmedammver-
bundsystem vorgesehen.

BONN (ABZ). - Noch wihrend der Pla-
nungsphase fand er allerdings in den Z-Stei-
nen der Jasto Baustoffwerke aus Ochten-
dung eine vielversprechende Alternative. Er
entschied sich dazu, fiir dieses Projekt das
fiir ihn von der Geometrie her neue Stein-
system einzusetzen.

Jasto hat sich nach eigenen Angaben dem
Ziel verschrieben, auch fiir Gebdude mit ei-
ner sehr hohen Energieeffizienz eine mono-
lithische Bauweise mit Leichtbeton-Mauer-
werk anzubieten. Durch die einschalige
Ausfiihrung entféllt der Zeit- und Kosten-
aufwand fiir zusatzliche WarmeschutzmaB-
nahmen wie beispielsweise Warmedamm-
Verbundsysteme. Die Verarbeitung gestaltet
sich einfacher und weniger fehleranfillig.

Die entscheidende Rolle dabei spielt der
Jasto-Z-Stein. Durch eine z-formige Stein-
geometrie entféllt die herkimmliche, durch-
gehende StoBfuge. Die Steine greifen beim
Verlegen so ineinander, dass die Luft keinen
geraden Weg durch die mirtelfreie StoBfuge
findet. Daher besteht keine Gefahr, dass die
StoBfuge zu einer Warmebriicke wird. Ne-
ben diesem Format sorgen die Verwendung
von natiirlichem Rheinischem Bims als Zu-
schlagsstoff und ein in den Stein integrier-
ter Ddmmstoff dafiir, dass die Steine aus
Leichtbeton ausgezeichnete Warmedamm-
werte erreichen. Der Démmstoff wird schon
ab Werk in Form von Stecklingen in die Stei-
ne integriert, so dass sie verarbeitungshe-
reit auf der Baustelle ankommen.

Ergiinzend zu der durchdachten Geome-
trie, sprach fiir Giinter Koppe ein weiteres
Argument fiir die Z-Steine: Sie bieten eine
Kombination von sehr guten Warmeschutz-
werten mit guten leichtbetontypischen
Schallschutzeigenschaften. Denn gerade bei
Mehrfamilienhdusern‘wird ein mangelnder
Schallschutz fiir die Bewohner schnell zu ei-
ner grofen Belastung. Koppe setzte fiir das

gesamte Gebdude ausschlieBlich Steine von
Jasto ein. Fiir die Innenwande war das der
Jasto Phon, ein Produkt, das speziell auf
Tragfahigkeit und einen hohen Schallschutz
ausgelegt ist.

Das in Bonn Lengsdorf gelegene Mehrfa-
milienhaus von Giinter Koppe bietet auf drei
Etagen Platz fiir drei Eigentumswohnungen
mit Wohnfldchen von 142, 141 und 110 m?%
Dabei hatte Koppe die bauliche Vorgabe, das
neue Gebdude mit Anschluss an das Nach-
barhaus in den Bestand einzufiigen. Gleich-
zeitig sollten die sich beriihrenden Déacher
in Hohe und Neigungswinkel iibereinstim-
men.

Mit dem Ziel auf der gegebenen Grund-
fliche so viel Wohnraum wie miglich zu
schaffen, entwickelte Koppe einen Entwurf
mit einem zweigeteilten Dach. Ca. ein Drit-
tel der Dachfldche passt sich in Hohe und
Neigung an das niedrigere Nachbargebiude
an, Das restliche Gebdude ist ein Stockwerk
héher und das Dach entsprechend versetzt.
So ist hier Raum fiir eine zusétzliche Dach-
geschosswohnung entstanden. Fiir den Bau-
trager stellte dies unter den vorgegebenen
Bedingungen die optimale Grundrissgestal-
tung dar.

Fiir die AuBenmauern hat der Bauherr ei-
nen Z-Stein gewihlt, der mit einer Wirme-
leitféhigkeit von AR = 0,09 W/mK einen U-
Wert von 0,23 W/m’K erreicht. Zusétzlich
zu den in Bonn eingesetzten Steinen mit ei-
ner Wanddicke von 36,5 cm produziert Jas-
to seit diesem Jahr Z-Steine mit einer Wand-
dicke von 42,5 cm. Die Wirmeleitfahigkei-
ten der Z-Steine decken eine Bandbreite ab,
die sich von Spitzenwerten von AR = 0,06
W/mK bis hin zu Werten von 0,11 W/mK
erstreckt. Das Objekt in Bonn zeigt eine ge-
nerelle Tendenz: Die Bereitschaft steigt, in
Steine fiir eine hochwertige, monolithische
Bauweise zu investieren, wobei das Kosten-
Nutzen Verhiiltnis eine wichtige Rolle spielt.

In Bonn wurden fiir die AuBenmauern
groBtenteils Steine der Festigkeitsklasse 2
verbaut. An einigen Stellen, beispielsweise
direkt neben den groBflachigen Terrassen-
und Balkontiiren, wurden auch Steine der
Festigkeitsklasse 4 verwendet. Da die War-
meleitfahigkeit von Wandbaustoffen sich
mit zunehmender Rohdichte und damit
auch Festigkeit verringert, setzt Jasto unter-
schiedliche Ddmmmaterialien ein, um eine
einheitliche Dammwirkung bei unter-
schiedlichen Festigkeiten zu erzielen.

So kam fiir die Steine mit hoherer Festig-
keit eine integrierte, organische Dammung
aus Polyurethan-Schaum zum Einsatz. Fiir
Steine der Festigkeitsklasse 2 wurde eine
integrierte Dammung aus Mineralwolle ein-
gesetzt.

Fiir das ausfithrende Unternehmen Hen-
sen & Partner GbR aus Niederkassel war das
Mehrfamilienhaus in Bonn das erste Z-Stein
Objekt. Trotz des ungewohnten Steinfor-
mats waren die Maurer mit der im ersten
Geschoss erreichten Arbeitsgeschwindig
keit zufrieden. Die Umsiellung erforderie
nur kurze Zeit, und in der Folge konnten sie
schon bei diesem ersten Projekt das ge
wohnte Tempo steigern. Giinter Koppe
schitzt, dass die Arbeitszeitrichtwerte iiber
die gesamte Bauphase betrachtet, hoher l&
gen als bei herkémmlichen Steinformaten.
Dabei kénnen mit dem z-formigen Grund-
stein auch die Fenster- und Eckbereiche aus-
gefiihrt werden. Die Steine lassen sich gut
bearbeiten, da auch die erforderlichen Er
ganzungsformate direkt auf der Baustelle
mit der Steinsige hergestellt werden kin-
nen.

Mit der Entscheidung fiir den Z-Stein hat
Bautrdger Giinter Koppe sich auf ein fiir ihn
neues Steinformat eingelassen. Entschei-
dend war, dass der Z-Stein seine hohe Ener-
gieeffizienz ohne WDVS erreicht. Denn
dank dieser Energieeffizienz erlauben mas-
sive Wandbaustoffe aus Leichtbeton auch
mit Blick auf die gesetzlichen Bestimmun-
gen und Forderungsmaglichkeiten nach wie
vor eine monolithische Bauweise. Da diese
ohne eine zusitzliche AuBendimmung aus-
komint, ist sie fiir viele Bauherren von gro-
Bem Reiz. Der von Giinter Koppe in Bonn
eingesetzte Z-Stein der Firma Jasto ist spe-
ziell fiir diese einschalige Bauweise entwi-
ckelt worden. Er zeichnet sich durch ein
vollkommen eigenstindiges Steinkonzept
aus. Sein Format verhindert wirkungsvoll
Wirmebriicken in der StoBfuge. Zudem
weist Mauerwerk aus Leichtbeton nach ei-
ner durch das unabhiéingige Institut Bauen
und Umwelt e. V. (IBU) bestétigten Lebens-
zyklus-Analyse in den entscheidenden Ka-
tegorien ,Primérenergiebedarf” und ,Treib-
hauspotential® bessere Werte vor als die ver-
glichenen anderen massiven Wandbaustof-
fe. In Kombination mit den hervorragenden
Wirmeddmmeigenschaften ergibt sich da-
raus ein sehr nachhaltiges und ékologisches
Produkt.



