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Moderne Steine in altem Hofgut

v .
: -
.
| o T
8
A i

5 '

I JASTO |

Massive Wandbaustoffe, die
ohne zusatzliche AuRendam-
mung auskommen, Uben auf
viele Bauherren einen beson-
deren Reiz aus: Denn hochwar
medammendes Mauerwerk er-
laubt es, mit einer sicheren
monolithischen Bauweise die
hohen gesetzlichen Anforde-
rungen an den Warmeschutz
zu erflllen. Der Z-Stein von
den Jasto Baustoffwerken ist
genau fir diesen Einsatzzweck
geschaffen.

Das Leichtbetonmauer
werk kam auch bei einer au-
Rergewohnlichen Wohnanlage
in Oberpleis im Siebengebirge
zum Einsatz. Sie liefert ein Bei-
spiel fir modernes, seniorenge-
rechtes Wohnen in einem his-
torischen Umfeld.

Am Anfang stand die Frage
des Bauherrn, auf welche Wei-
se er selbstim Alter gerne woh-
nen wirde. Die Antwort: »Der
Wohnraum sollte barrierefrei
und zentrumsnah sein, mit mo-
dernen\Wohnungen und einem
gehobenen Ambiente ausge-
stattet. Und er sollte es erleich-
tern, Kontakte zu Gleichaltrigen
aufzunehmen.« Die Umsetzung
dieser Anforderungen ermdg-
lichte ein alter Probsteihof im
Ortskern von Oberpleis. Er be-
findet sich seit vielen Generati-
onen im Besitz der Familie des
Bauherrn und wurde in der Ver-

Die Geometrie des Jasto Z-Steins verhindert, dass
die Stol3fuge zur Wédrmebriicke wird. Es gibt keinen
geraden Weg von aulSen nach innen.
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gangenheit als Hofgut genutzt.
Im Inneren des Hofes stand ge-
nigend Raum zur Verfligung,
um einen kompletten Neubau
zu errichten. Dieser stellt nun
aufzwei Etagen sechs \WWohnun-
gen bereit. Vier weitere Woh-
nungen entstanden, durch den
Ausbau von alten Stallungenim
Inneren des Anwesens, wobei
das alte historische Mauerwerk
als AuRenwand genutzt und nur
im Inneren neue Wande einge-
zogen wurden.

Die ehemaligen Stallungen
und Lagerraume wurden schon
seit einiger Zeit nicht mehr be-
wirtschaftet, jetzt bekommen
sie durch die Umnutzung als
Wohnraum eine neue Bestim-
mung. Das kommtdem gesam-
ten Wohngeflhl innerhalb der
Anlage zugute, denn nun gibt
es auf dem Hofgut keine unge-
nutzten Bereiche mehr. Insge-
samt stehen circa 880 m?2 neue
Wohnflache zur Verfligung.

Bei der Planung des Neu-
baus beschrankte man sich ganz
bewusst auf eine Hohe von
zwei Stockwerken, um zu ver-
meiden, dass das neue Ge-
baude Uber die Dacher des al-
ten Bestands ragt. Nahert man
sich heute Uber den Zufahrts-
weg dem Tor, so sieht man,
dass die alten und neuen Da-
cher eine stimmige Einheit bil-
den. Die einzelnen\Wohnungen
auf den beiden Etagen des Neu-

Der Neubau bietet Platz fiir sechs Wohnungen, vier
weitere entstehen in den ehemaligen Stallungen.

baus werden jeweils durch ei-
nen Laubengang miteinander
verbunden. Dieser Uberdacht
den Weg bis zum gemeinsa-
men Fahrstuhl und bietet ei-
nen wettergeschutzten Raum,
um mit den Nachbarn ins Ge-
sprach zu kommen.

Wirmebriicke ade:

der Z-Stein

Fir den Neubau wurde aus-
schliel3lich Z-Stein-Mauerwerk
der, Jasto Baustoffwerke ver-
wendet. Der Bauherr hat sich fur

den.« Ziel war es, die Warme-
briicke, die eine gerade verlau-
fende StoRfuge darstellt, zu
minimieren. Das ist durch die
z-formige Geometrie gelungen:
Die Steine greifen beim Verle-
gen so ineinander, dass sie der
Luft keinen direkten\Weg durch
das Mauerwerk mehr erlauben.
Zwei weitere Details sind
fur die Z-Steine dartiber hinaus
charakteristisch: derin die Hohl-
kammern der Steine integrier-
te Dammstoff und die Verwen-
dung von rheinischem Bims als
Zuschlag fur den haufwerkspo-
rigen Leichtbeton. Bims ist ein
natUrlicher, vulkanischer Roh-
stoff, der durch den Einschluss
von kleinen Luftblasen schon
von Natur aus eine eigene \War-
medammung eingebaut hat.
Die in Oberpleis eingesetz-
ten Z-Steine sind 36,5 cm brei-
te Plansteine mit einer Hohe
von 249mm. Verwendet wur-
den Steine in den Festigkeits-
klassen 2 und 4, jeweils mit ei-
ner Warmeleitfahigkeit AR von
0,09 W/mK. Damitkommen sie

Der Neubau wurde auf zwei Stockwerke beschrdnkt. Er fligt sich
harmonisch in die Dachlandschaft des historischen Bestandes ein.

den Jasto Z-Stein entschieden,
weil dieser einen hervorragen-
den Warmeschutz bietet und
dabei gleichzeitig gute Schall-
schutzwerte erreicht.

Dieter Stenz, Betriebsleiter
bei Jasto, erlautert einen der
Kerngedanken beider Entwick-
lung des Z-Steins: »Die Luft
sollte Uber einen moglichst lan-
gen und nicht geradlinigen\Weg
durch die Stof3fuge gefiihrt wer

auf einen U-Wert von 0,23 W/
m2K. Gegenwartig befinden sich
auch Z-Steine mit einer Breite
von 42,5cm in der Zulassung.
Die 36,5er Steine erreichen —
je nach verwendetem Lochbild
und Dammstoff —\Werte von bis
zu0,07W/mK. Die 42,5er Steine
erzielen sogar eine Warmeleit-
fahigkeit von bis zu 0,06 VW/mK.

DenWeg flr den Einsatz der
Z-Steine und die Zusammenar-
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beit mit Jasto bereiteten Erfah-
rungen aus einem alteren Pro-
jekt. Der Ausbau eines Fligels
des Hofguts vor einigen Jah-
ren und ein kleiner Anbau auf
der Auf3enseite erfolgten eben-
falls mit Jasto-Mauerwerk. Die-
ser Flligel beherbergt heute ei-
nen Montessori-Kindergarten,
der sich nach auf3en 6ffnet, so-
dass die Kinder nicht Uber den
Hof in den Kindergarten gelan-
gen. Eine gewisse Ungestort-
heit bleibt damit ftr die im In-

Rege Nachfrage: Das Konzept
des barrierefreien Wohnraums
im historischen Umfeld ist aufge-
gangen.

neren des Hofs wohnenden
Senioren gewabhrleistet.

Die Reaktionen auf das nahe
dem alten Ortskern gelegene
Wohnprojekt geben dem Bau-
herrn Recht. Es gibt gentigend
Interessenten flir das altersge-
rechte Wohnen. Durch das Ge-
fuhl, gemeinsam auf einem Hof
zu leben, bestehen flr die zu-
kiinftigen Bewohner gute Vor-
aussetzungen, schnell ein Zu-
sammengehorigkeitsgefihl zu
entwickeln. Und das ist gerade
far altere Menschen sicherlich
genauso wichtig wie das Leben
in einem gehobenen Wohnum-
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