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Gut gedammt mit Therm- und
Phon-Steinen

Wohn- und Gewerbegebiete riicken weiter zusammen
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Die neue Wohn-
anlage am Mosel-
ufer in Koblenz
vereint eine
okologische
Bauweise mit
erhohtem Schall-
schutz.
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or der Herausforderung Okologie, Warme- und

Schallschutz zu kombinieren, stand auch der Bau-
trager einer Wohnanlage in Koblenz. Die HGW, ein
Partnerunternehmen der CG Elementum AG, hatte
fiir ein neues Wohnungsbauprojekt einen ufernahen
Standort an der Mosel erschlossen. Wahrend der Fluss
von Westen nach Norden nahe der Grundstiicksflache
vorbeiflieft, sind Richtung Osten einige Gewerbebe-
triebe angesiedelt. Eine Reihe von unterschiedlichen
MaBnahmen konnte jedoch zu einem erhdhten Schall-
schutz gebiindelt werden. Eine wichtige Rolle kam da-
bei dem Mauerwerk aus Jastoplan Therm- und Phon-
Steinen von den Jasto Baustoffwerken zu.

Wohnquartier mit ausgewogenem Mix

Das Quartier umfasst insgesamt 42 Wohneinheiten,
von denen zurzeit 26 fertiggestellt und erfolgreich ver-
kauft worden sind. Weitere 16 Einheiten sollen bis Mit-
te 2022 bezugsfertig sein. Die unterkellerten Gebaude
haben zwischen drei und fiinf Geschosse, eine Tiefga-
rage stellt Parkmaoglichkeiten bereit.

Viele der Wohnungen bieten einen Moselblick und alle
einen direkten Zugang zu den Griinanlagen am Fluss-
ufer, gleichzeitig ist das Stadtzentrum in wenigen Mi-
nuten erreichbar. Damit eignet sich das Quartier fiir

Bautrager kénnen Gerauschbeeintrachtigungen entgegenwirken und die Wohnqua-
litat steigern. Bei der Wahl von Mauerwerk riickt neben einem guten Warmeschutz
und dkologischen Kennwerten ein weiterer Faktor in den Fokus: der Schallschutz.

die unterschiedlichsten Altersgruppen und Lebens-
entwiirfe. So setzt die Wohnanlage auf einen ausgewo-
genen Mix der Bewohner und wartet mit entsprechend
vielfiltigen Wohnungszuschnitten zwischen zwei und
sechs Zimmern auf.

Gerduschentwicklung eingedammt

Die Lage in unmittetbarer Moselnahe erforderte ei-
nen entsprechenden Hochwasserschutz, der mit ei-
ner Weien Wanne, also einer wasserundurchldssigen
Stahlbetonkonstruktion, fiir Keller und Tiefgarage
umgesetzt wurde. Daneben legte der Bautrdger gro-
fen Wert auf ein ruhiges Wohnklima fiir die Bewoh-
ner. Oberstes Ziel war es, diese so gut wie mdglich
von den Betrieben im Gewerbegebiet und voneinander
zu isolieren. Zu den darauf abzielenden Mafinahmen
zihlte der Einbau entsprechend gut schalligeddmm-
ter Fenster in Kombination mit Liftungsanlagen, die
den Bewohnern ein Offnen der Fenster zum Liften auf
der dem Gewerbe zugwandten Seite ersparen. Zudem
wurden die Fldchen zwischen den Gebauden mit ho-
hen Schallschutzwinden aus Glas versehen, so dass
die Balkon- und Gartenseiten der Gebdude durch diese
Glaswande schallschutztechnisch zusétzlich von.dem
Gewerbegebiet abgetrennt wurden.
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Treibhauspotential

in kg (CO,-Aquiv.)/m3

Leichtbeton mit Zement 119
Leichtbeton mit Trasszement 75

Kalksandstein 216
Ziegel - 209
Porenbeton 179
Lehmstein 86

Beton-Wandelement 345

Energiearmer Produktionsprozess: Plansteine aus
Leichtbeton zahlen zu den Baustoffen mit dem nied-
rigsten Primarenergiebedarf.
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Eine weitere Mafinahme auf dem Weg zu einem erhéhten Schall-
schutz fiir die Bewohner bildete der Einsatz von Leichtbetonmay-
erwerk fUr die Auien- und Innenwénde. Fir die Aufienwinde fiel
die Wahl auf Jastoplan Therm-Steine mit einer Wanddicke von
36,5 Zentimeter. Diese Steine erreichen ohne eine zusétzliche
Aufienddmmung sehr gute Warmeschutzwerte. Mit diesen Stei-
nen haben die Jasto Baustoffwerke die Wéarmedammeigenschaf-
ten, die der Baustoff Leichtbeton bereitstellt, auch fiir gesteiger-
te Rohdichten realisiert. Dies ist deswegen von Bedeutung, weil
bei der Produktion von Wandbaustoffen der Warmeschutz auf der
einen Seite und der Schallschutz sowie die Tragfahigkeit auf der
anderen Seite in Konkurrenz zueinander treten. In der Regel gilt:
je leichter der Stein, desto besser die Warmeddammung und je
schwerer der Stein, desto besser der Schallschutz und die Trag-
fahigkeit.

Dabei vereinen Leichtbetonsteine aufgrund ihrer haufwerkspori-
gen Struktur schon von Natur aus Warme- und Schallschutz bes-
ser als andere massive Mauerwerksarten. Die vielen im Leichtbe-
ton eingeschlossenen Luftporen wirken wiarmeisolierend und die
raue Struktur bricht den Schall sehr gut.

Wandkonstruktionen fiir den mehrgeschossigen
Wohnungsbau

Mit den Therm-Steinen hat Jasto ein Produkt fiir AuBenwinde
entwickelt, das gerade fur eine Anwendung im mehrgeschossigen
Wohnungsbau mit monolithischem Wandaufbau pradestiniert ist.
Grundlage dafir ist die Anordnung der Kammern und Schlitze im
Stein, die das sogenannte Steinbild formen und einen groRen Ein-
fluss auf den Warmeschutz haben. Der Bautriger verwendete hier
Therm-Steine ohne zusétzliche Dammstofffiillung. Sie kommen
auf eine Warmeleitfahigkeit von 0,10 W/mK und erreichen in einer
monalithischen Wandkonstruktion einen U-Wert von 0,25 W/m2K.
Auch fiir die Innen- und Trennwinde wurden Leichtbetonsteine
desselben Herstellers verwendet. Da bei Innenwinden der War-
meschutz gegeniiber dem Schallschutz zuriicktritt, kamen die
deutlich schwereren Phon-Steine zum Zugé. Dabei handelt es
sich um sogenannte Vollblscke oder Vollsteine aus Leichtbeton
mit einer geschlossenen, homogenen Struktur ohne Schlitze oder
Kammern. Diese Struktur verleiht den Steinen gepaart mit einer
weit hgheren Rohdichte auBerordentlich gute Schalldammeigen-
schaften.

So wurden fiir alle Innenwdnde mit erhshten Schallschutz-An-
forderungen Phon-Steine, in einer Wanddicke von 24 Zentimeter
und einer Rohdichte von 2,0 kg/dms, eingesetzt. Die Innenwinde
erhielten beidseitig einen (iblichen Innenputz. So konnten die von
der Norm geforderten erhohten Anforderungen an den baulichen
Schallschutz von Wohnungstrennwinden, bis hin zu Treppenhéu-
sern und Aufzugsschachten mehr als sicher eingehatten werden.
Die erhdhten Anforderungen nach DIN 4109-05: 2020-08 betra-
gen beispielsweise fiir Treppenraumwinde R'w >= 56 dB und fiir
Schachtwdnde R'w >= 57 dB. Mit den Jastoplan Phon-Steinen wur-
den diese Werte mit Rw = 62,9 dB sogar deutlich (ibertroffen.
Wahrend die drei Hauser des bereits fertiggestellten Bauab-
schnitts getrennt stehen, werden die zwei Gebiude des aktuel-
len Bauabschnitts eine gemeinsame Haustrennwand haben. Fiir
solche Wande stellt der Gesetzgeber noch hihere Schallschutz-
Anforderungen. Diese werden nach den allgemein anerkannten
Regeln der Technik zweischalig ausgefiihrt. Im Koblenzer Wohn-
quartier ibernahmen die Phon-Steine auch diese Aufgabe. Hier
allerdings in Form von zwei jeweils 24 Zentimeter dicken Win-

Schallschutz

PRIMARENERGIEBEDARF (ENERGIE, DIE BEI DER HERSTELLUNG AUFGEWENDET
WERDEN MUSS) IN MJ PRO KUBIKMETER WANDBAUSTOFF*

Kalk andstei Zlegnt

“ - rifcht-regenerativ

sektbsionmit Leichtbeton mit
Irivent Trasse-Zerment

- - regenerativ

Porenaeton Lehmstein

Beton-
Wartslgrmnante

Im Vergleich mit anderen Mauerwerksarten kdnnen Leichtbeton-
steine auch mit ihrem geringen Treibhauspotential punkten.
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Die Anlage in der Bauphase: Das Gewerbegebiet beginnt auf der
gegeniiberliegenden Strafienseite.
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GroBe Schallschutzwande aus Glas schirmen die Garten- und Bal-
konflachen auf der Riickseite des Gebdudes vor der Gerduschent-

wicklung im Gewerbegebiet ab.

den mit einer dazwischen liegenden 4 Zentimeter dicken Dammplatte [Anwendungstyp
WTH nach DIN V 4108-10). Mit dieser Konstruktion konnte der Bautrdger ein bewertetes
Schallddmm-Maf von R'w,2 = 73,4 dB erzielen, das deutlich iiber dem Maf von 62 dB
liegt, welches nach den Regeln der Technik mindestens erforderlich ist.

Hohes CO,-Einsparpotential

Immer mehr Bautrdger sind sich heute ihrer Gkologischen Verantwortung bewusst, so
verfolgen auch die HGW und ihr Partner CG Elementum eine CO,-Zero-Emission-Strate-
gie. Neben den hauphysikalischen Werten messen sie deswegen der Auswahl von Bau-
stoffen eine hohe Bedeutung zu. Diese sollen bevorzugt schon in der Produktion ein gro-
fles CO,-Einsparpotential beinhalten. Mit Hilfe der Umwelt-Produktdeklarationen (EPD)
des Instituts Bauen und Umwetlt e.V. (IBU) legen viele Mauersteinhersteller die entspre-
chenden Kennwerte ihrer Produkte offen. Mauerwerk aus Leichtbeton kann hier mit den
besten Werten bei Primarenergieverbrauch (Tabelle 1) und den Treibhausgas-Emissionen
aufwarten. Steine von Jasto setzen wahrend der Herstellung besonders geringe Mengen
an CQ, frei, denn sie werden mit regional abgebautem Bims als natiirlichem Leichtzu-
schlag und dem Bindemittel Trasszement hergestellt. Leichtbeton benétigt dafiir keinen
zusétzlichen energieintensiven Brennprozess. So entstehen bei der Produktion eines Ku-
bikmeters Leichtbeton 75 Kilogramm CO,, im Vergleich dazu falten bei der Produktion von
Ziegeln 209 Kilogramm CO, an. Der Abstand zu anderen Wandbaustoffen wie Kalksand-
stein oder Porenbeton ist ebenfalls deutlich. Die HGW hat gemeinsam mit den Jasto Bau-
stoffwerken die CO,-Einsparung fiir das Objekt an der Mosel ausgerechnet: im Vergleich
zu einem Bauwerk aus Ziegelmauerwerk fallen rund 350 Tonnen CO, weniger an.
Marcus Zischg, Geschéftsfihrer der HGW, sieht weitere 6kologische Vorteile in der Zu-
sammenarbeit mit Jasto: ,Mit Bims haben wir einen regionalen Baustoff, durch den wir
weitestgehend auf den Einsatz von Warmeda@mmverbundsystemen verzichten kdnnen,
-was im Hinblick auf ékologisches Bauen von sehr grofier Bedeutung ist. Der Bau ist ge-
sund und atmet.” Doch auch die kurzen Wege zwischen dem Werk und der Baustelle kdn-
nen hier punkten. Marcus Zischg begriift, dass die Wertschopfung in der eigenen Region
stattfindet und die lokalen Unternehmen starkt.

Diese 6kologische Ausrichtung der HGW zeigt sich auch in der energetischen Ausstattung
der Wohnanlage. Sie ist gepragt durch eine Kombination aus Phatovoltaikanlagen, Luft/
Wasser-Warmepumpen und die Anbindung an ein Blockheizkraftwerk, so dass ein GroB-
teil der erforderlichen Energie auf dem Grundstiick selbst erwirtschaftet werden kann.

Ein Plus an Schallschutz ohne Abstriche

Marcus Zischg zieht ein Reslimee aus seiner langjahrigen Kooperation mit dem Mauer-
werkshersteller, wahrend der schon viele Projekte realisiert wurden: ,Mit Jasto haben
wir einen starken Partner in der Region, die wir stets stdrken mochten. Jasto verfiigt iiber
die neueste Produktionsanlage, welche eine hohe Qualitdt und Prézision gewshrleistet
und auflerdem wird dort der Nachhaltigkeitsgedanke stark gelebt, welchem wir uns mit
der HGW und unserem gesamten Konzern - der CG Elementum AG - verpflichtet haben."
Eine okologische Herangehensweise ist fiir alle neuen Bauprojekte von Bedeutung. Sie
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umfasst sowohl einen energieeffizienten
Warmeschutz der Gebdude als auch den
okologischen Fuflabdruck der verwendeten
Baustoffe. Demgegeniiber stellt die Ver-
zahnung von Wohn- und Gewerbegebieten
noch einen Sonderfall da. Doch auch, wo
keine Gewerbegebiete in der N&he liegen,
kann mit dem entsprechenden AuBien- und
Innenmauerwerk ein Plus an Schallschutz
umgesetzt werden. Abstriche bei Warme-
schutz oder Okologie sind dabei nicht er-
forderlich. Ein solch erhohter Schallschutz
tritt auch dem weiterhin ansteigenden Ver-
kehrslarm entgegen. Bis Elektroautos in
den Stadten hier zu einer echten Vermin-
derung der Larmbelastung fihren, wird es
wohl noch einige Jahre oder Jahrzehnte
dauern.

Jakob Stockschlader GmbH & Co.KG
www.jasto.de

Das gesamte Bauvorhaben orientiert sich
an einem maglichst kleinen dkologischen
FuBabdruck.
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