HOCHBAU

Wohnraum in der zweiten Reihe

Jasto Mauerwerk fiir Mikroappartements in Koblenz

In der Koblenzer
Sidstadt entsteht
neuer Wohnraum,
der auf Ein-Per-
sonen-Haushalte
abgestimmt ist.

48 THIS 9/2023

Das Wohngeb&ude richtet sich an Ein-Personen-Haushalte. Es wird mit Mau.erwerk
von Jasto errichtet. Hergestellt in der Region kénnen die Steine Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit und sehr kurze Transportwege vorweisen.

icht nur in Ballungszentren ist bezahlbarer Wohn-
N raum knapp. Auch in kleineren Stadten Ubersteigt
die Nachfrage das Angebot. Hilfe vomn Staat lasst auf
sich warten, Wunsch und Wirklichkeit im sozialen
Wohnungsbau tiegen weit auseinander. Neben finanzi-
ellen und logistischen Herausforderungen setzen auch
die in den Stadten noch verfiigharen freien Baugrund-
stiicke deutliche Grenzen. Wenn die Situation dies er-
laubt, kann ein Ausweichen auf die zweite Reihe neue
Optionen erschlieBen. Auch das Projekt in der Koblen-
zer Slidstadt setzt auf die zweite Reihe. Es wandelt ei-
nen bisher als Stellfliche genutzten Bereich hinter ei-
nem bestehenden Wohnhaus in neuen Wohnraum um.
Ein Teil des Grundsticks wird jedoch auch in Zukunft
als Pkw-Stellflache erhalten bleiben.

Zielgruppe Ein-Personen-Haushalt

Der Bauherr des Projektes, Prof. Dr. Matthias Ur-
mersbach, ist selbst Tragwerksplaner und Professor
an der Hochschule Karlsruhe [HKA] Er lehrt dart an
der Fakultat fur Architektur und Bauwesen. Auf seinen
Wunsch hat der Architekt Achim Wilbert aus Koblenz
die einzelnen Wohnungen schon bei der Planung auf
Ein-Personen-Haushalte zugeschnitten. Im neuen
Wohnhaus werden den Mietern elf Mikroappartiements
und kleine Maisonettewohnungen mit insgesamt rund

500 m? Wohnflache zur Yerfligung stehen. Die Grofle
der einzelnen Appartements variiert und reicht von 30
bis 50 m2. Alle Wohneinheiten beinhatten einen Balkon
oder eine Terrassenflache, vier Wehnungen im Erdge-
schoss werden barrierefrei ausgeflhrt.

Bauen in der zweiten Reihe

Ein solches Bauprojekt in der zweiten Reihe kann ge-
rade fiir den Rohbauunternehmer einige Herausforde-
rungen mit sich bringen. 50 musste die Bauunterneh-
mung Daum Bau CmbH die eingesetzten Fahrzeuge
und Gerdte auf die kleine Zufahrtsoffnung zum Hof
ahstimmen und auch die Baustoffe mussten dieses
Nadelohr bel der Anlieferung liberwinden. Bei der Ar-
beit auf dem Grundstiick setzten dann die geringen
Abstdnde zu den Nachbarhdusern Grenzen.

Mauerwerk mit kleinem okologischen Fuflabdruck

Okologische Uberlegungen nahmen einen grofen
Stellenwert bei der Planung des neuen Gebaudes ein,
Professor Matthias Urmershach erklart, warum er
ein besonderes Augenmerk auf die Auswahl des Mau-
erwerks gelegt hat: Vor dem Hintergrund, dass die
Baustoffproduktion sehr viele natirliche Ressourcen
benitigt und Emissionen verursacht, findet gerade ein
Urndenken in Politik und Gesellschaft statt. Waren frii-

Mauerwerk

her nur Tragfahigkeit und Warmeschutz ven Bedeutung, riickt die
Okobilanz der Baustoffe vermehrt und zurecht in den Fokus. Hier
erweisen sich Baustoffe auf Basis von Bims als eines der nach-
haltigsten Wandbausysteme. Im Rahmen der Herstellung werden
weniger klimaschadliche Gase - inshesondere CO, - freigesetzt
als bei vergleichbaren alternativen Wandsystemen. Zukiinftige
staatliche Forderungen werden neben dem Primarenergiever-
brauch auch die sogenannte graue Energie beriicksichtigen.”

Der Bauherr entschied sich fir Leichtbetonmauerwerk von den
Jasto Baustoffwerken. Das Mauerwerk nutzt Bims als natiirii-
chen Zuschlagstoff und bengtigt keinen Brennprozess wihrend
der Herstellung. Fir Koblenz ist Mauerwerk aus Leichtbeten
zudem ein regionater Baustoff mit sehr kurzen Transpartwegen.
~Das Bauen in unserer Region ist gepragt durch unsere natiirli-
chen Ressourcen und Yorkemmen”, s0 Urmershach, So setzt das
Geb3ude auf die heimischen Ressourcen. Die gut zugénglichen
Bimsverkemmen, die in die Herstellung der Leichthetonsteine
einfliefen, bilden einen natiirlichen Rohstoff aus dem vulkani-
schen Gestein der Cifel, Mit Hilfe des hochwarmedadmmenden
AuBlenmauerwerks aus Leichtbetan haben Architekt und Bau-
herr das Gehiude so geplant, dass es sich fiir das Qualitdtssiegel
Nachhaltiger Wohnungsbau gualifizieren kann. Das Siegel legt
den Fokus auf Gebiude aus der Wohnungswirtschaft und erlaubt
die Beschreibung und Bewertung der Qualitit und Nachhaltigkeit
von Wohnbauten. Es umfasst neben Aspekten wie Ressourcen-
verbrauch und Energieeffizienz auch die Umsetzung einer hohen
Bau- und Wohnqualitdt im Rahmen einer wirtschaftlich rentablen
Bauweise. Das Siegel wird von der Arbeitsgruppe Nachhaltiger
Wohnungsbau NaWoh verliehen. Diese wurde vormn Bund sowie
Vertretern von Wohnungsverbinden und der Wohnungswirtschaft
ins Leben gerufen und wird von wissenschaftlicher Seite begleitet.

Mauerwerk fiir Aufien und Innen

Flr das Avflenmauerwerk wurden Jasto Plan Therm Steine mit ei-
nem mineralischen Dadmmstoffkern verwendet. Diese Steine wur-
den speziell fiir energieeffiziente Aufilenmauern entwickelt und
weisen schon in einschaliger Bauweise héchste Wirmeschutz-
werte auf. Die einschalige, monalithische Bauweise kann gegen-
Uber Bauweisen mit einer zusatzlichen Auflendammung punkten.
Ein einfacherer Bauprozess, eine kirzere Bauzeit, die Langlebig-
keit sowie die guten Recycling-Moglichkeiten von monolithischem
Leichtbetonmauerwerk fallen dabei ins Gewicht. Im Vordergrund
stehen jedoch besonders der geringe Primarenergieverbrauch
und die giinstige CO,-Bilanz des Mauerwerks.

Die aktuellen Umweltproduktdeklarationen (EPD) fiir Leichthe-
tonsteine und Ziegel legen einen deutlichen Unterschied in Bezug
auf das Treibhauspotenzial (BWP / Global Warming Potential) of-
fen. Fir Leichtbeton-AuBenwandsteine mit einer Kammerfiillung
aus Mineralwolle und einer Wirmeleitfihigkeit von A = 0,08 W/mK
Liegt das GWP bei 99.2 kg CO,-Aquivalent pro m? Mauerwerk. Ent-
sprechendes Ziegelmauerwerk kommt jedoch auf einen Wert von
146 kg COQ-Aquivalent. Im Vergleich dsst sich durch die Verwen-
dung von Jasto-Steinen somit das Treibhauspotenzial des Mauer-
werks um 32 % verringern.

Die Plan Therm Steine wurden hier in der Variante mit . Deckel”
eingesetzt. Bei diesen Steinen schijtzt eine Leichtbetonschicht auf
der Oberseite den Dammstoff im Stein vor mechanischen Beschi-
digungen und Witterungseinfliissen. Auf diese homogene Leicht-
betonschicht [dsst sich der Diinnbettmértel recht einfach vollfls-
chig auftragen. Die Steine besitzen eine Wanddicke von 34,5 cm
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Bauherr und Archi-
tekt entschieden
sich aus bauphysi-
kalischen und gkolo-
gischen Grinden fijr
Leichtbetonmauer-
werk von Jasto.
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und erreichen eine Warmeleitfahigkeit AR von 0,08 W/
mK und einen U-Wert von 0,21 W/m?K einschlieBlich
tblichern Putz.

Jasto hat die Steingeometrie in den letzten Jahren
fortlaufend optimiert. So ist es gelungen, zwei gegen-
einander laufende bauphysikalische Anforderungen
einander anzundhern. Denn fiir monolithische, hoch-
warmedammende Steine sind niedrige Steinrohdich-
ten erforderlich. Diese verfiigen aber in der Regel Gber
eine geringere Festigkeit und Tragfahigkeit als Steine
mit hotien Rohdichten, Die Therm Steine erreichen
in diesen Disziplinen jedoch Werte, die auch tir den
mehrgeschossigen Wohnungsbau geeignet sind. Da-
mit lassen sich die Yorteile einer einschaligen Bau-
weise auf diesen wichtigen Bereich libertragen. Die
Therm Steine kommen bei einer Rohdichtenklasse von
0,40 auf eine Steindruckfestigkeitsklasse von 2 und ei-
nen charakteristischen fK-Wert von 1,4 N/mm2.

Fir das Innenmauerwerk wurden Jasto Plan Phon
Steine verwendet. Hier liegt der Fokus eher auf der
Tragféhigkeit und dem Schallschutz zwischen einzel-
nen Zimmern und Wohnungen sowie im Schutz vor
einer Larmbelastigung durch das Treppenhaus. Die
Vollsteine aus Leichtbeton besitzen eine geschlosse-
ne, homogene Struktur ohne Schlitze oder Kammern.
Kombiniert mit einer hohen Rohdichte ergeben sich
so aulerordentlich gute Schallddmmeigenschaften.
Entsprechend der DIN 410% ,Schatlschutz im Hoch-
bau” kénnen Baustoffe aus Leichtbeton im Vergleich
zu anderen massiven Baustoffen sogar mit einem um
2 dB besseren Direktschallddmmmaf bei gleicher
Flachenmasse punkten. Dieser Bonus gilt fir Leicht-
beton im Bereich einer flachenbezogenen Masse von
140 - 480 kg/m2. Damit eignen sich die Plan Phon
Steine gut fiur Trennwande innerhalb des Gebaudes.
Auch Anforderungen an einen erhthten Schallschutz

lassen sich mit ihnen erfilllen. Zum Einsatz kamen
hier Phonsteine mit einer Wanddicke von 24 cm. Bei
einer Rohdichte von 2,0 erreichen sie eine Steinfestig-
keit von 20 und einen fK-Wert von 10 N/mma2. In dieser
Ausfuhrung kemmen sie nach DIN 4109 auf ein be-
wertetes Direktschallddmmman Rw [fir einschalige
Innenwénde, beidseitig verputzt) von 42,5 dB und ein
bewertetes Schallddmmmal R'w,2 (fir zweischalige
Haustrennwénde] von 73,4 dB. In Kombination mit den
warmedarmmenden Plan Therm Steinen sowie mit den
Erganzungssteinen entsteht so ein komplettes Gebau-
de mit homogenem Mauerwerk aus Leichtbeton.

ZeitgemanBes Konzept gegen Wohnungsmangel

Das Gebaude in der zweiten Reihe schafft neuen Wohn-
raum fiir Ein-Personen-Haushalte in Koblenz. Diese
Wohn- und Lebensform ist liber alle Generatianen hin-
weg immer haufiger zu finden, so dass die Nachfrage
nach passenden Wohnungen in Zukunft voraussichtlich
weiter steigen wird. Auch die Energieeffizienz stellt ei-
nen Pluspunkt dar. ,In Zukunft wird die zweite Miete
eine noch grofiere Bedeutung bekommen”, erlautert
Professor Urmershach die entsprechenden Vorteile.
.Effiziente Gebdude fithren zu niedrigen Energiever-
brdauchen und zur Reduzierung der Heizkosten. Ange-
sichts der volatilen Energiemarkte und der tendenziell
wachsenden Energiekosten werden zukiinftige Mieter
dies hei der Wehnungssuche beriicksichtigen.” . Mit
dem Haus in der Koblenzer Sldstadt leistet der Bau-
herr in okolegischer wie in sozialer Sicht einen wich-
tigen Beitrag im Kampf gegen den Wohnungsmangel.
Das Haus solt Ende 2023 bezugsfertig sein.
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