Mikroappartements in Koblenz

Neuer Wohnraum fiir Ein-Personen-Haushalte entsteht in der zweiten Reihe

Koblenz (ABZ). - In der Koblenzer Siid-
stadt entsteht ein neues Wehngebiude,
das sich an eine besondere Zielgruppe
richtet. Die Wohnungen sind auf die An-
forderungen von Ein-Personen-Haushalten
abgestimmt. Das Wohnhaus wird mit Mau-
erwerk von den Jasto Baustoffwerken er-
richtet. Hergestellt in der Region, kénnen
die Steine Energieeffizienz, Nachhaltigkeit
und sehr Kurze Transportwege vorweisen.

Nicht nur in Ballungszentren wie Berlin,
Hamburg oder Miinchen ist bezahlbarer
Wohnraum knapp. Auch in Kleineren
Stiadten wie Koblenz iibersteigt die Nach-
frage das Angebot. Neben finanziellen und

logistischen Herausforderungen setzen
auch die in den Stadten noch verfiigharen
freien Baugrundstiicke deutliche Grenzen,
Wenn die Situation dies erlaubt, kann ein
Ausweichen auf die zweite Reihe neue Op-
tionen erschliefen. Dies triigt zu einer, in-
nerstadtischen Verdichtung bei, doch im
Angesicht der kritischen Wohnungs-
knappheit, mag dies in vielen Fiillen das
kleinere Ubel sein.

In der Koblenzer Siidstadt entsteht neuer Wohnraum, der auf Ein-Personen-Haushalte abgestimmt ist.

Auch-das Projekt in der Kobkenzer Siid-
stadt setzt auf die zweite Reihe. Es wandelt
einen bisher als Stellfliche genutzten Be-
reich hinter einem hestehenden Wohn-
haus in neuen Wohnraum um. Ein Teil des
Grundstiicks wird jedoch auch in Zukunft
als Pkw-Stellfldche erhalten bieiben.

Der Bauherr des Projektes, Prof, Dr, Mat-
thias Urmersbach, ist selbst Tragwerkspla-
ner und Professor an der Hochschule
Karlsruhe (HKA). Er lehrt dort.an der Fa-
kultat fiir Architektur und Bauwesen.

Auf seinen Wunsch hat der Architekt
Achim Wilbert aus Koblenz die einzelnen
Wohnungen schon bei der Planung auf
Ein-Personen-Haushalte zugeschnitten,
Matthias Urmersbach hat sich fiir diese
Ausrichtung entschieden, weil es flr ein-
zelne Personen besonders schwer ist, be-
zahlbare Wohnungen zu finden. Im neuen
Wohnhaus werden den Mietern elf Mikro-
appartements und kleine Maisonettweh-
nungen mit insgesamt rund 500 m? Wohn-
fliche zur Verfiigung stehen. Die GriiBe
der einzelnen Appartements reicht von 30

bis 50m? Alle Wohneinheiten beinhalten
einen Balkon oder eine Terrassenfliche,
vier Wohnungen im Erdgeschoss werden
barrierefrei ausgefiihrt. :
Okologische Uberlegungen nahmen ei-
nen groBen Stellenwert bei der Planung
des neuen Gebiiudes ein. Professor Mat-
thias Urmershach erklari, warum er ein
begonderes Augenmerk auf die Aliswahl
des Mauerwerks gelegt hat: ,Vor dem Hin-
tergrund, dass die Baustoffproduktion
sehr viele natiirliche Ressourcen hendtigt
und Emissienen verursacht, findet gerade
ein Umdenken in Politik und Gesellschaft
statt, Waren frither nur Tragfahigkeit und
Wirmeschutz von Bedeutung, riickt die
Okobilanz der Baustoffe vermehrt und zu
Recht in den Fokus. Hier erweisen sich
Baustoffe auf Basis von Bims$ als eines der
nachhaltigsten Wandbausysteme. Im Rah-
men der Herstellung werden weniger kli-
maschédliche Gase - inshesondere CQ, -
fréigesetzt als bei vergleichbaren alterna-
tiven Wandsystemen, Zukiinftige staatli-
¢he Forderungen werden neben dem Pri-
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mirenergieverbrauch auch die sogenannte
graue Energie beriicksichtigen.”

Der Bauherr entschied sich fiir Leicht
- betonmauerwerk von den Jasto Baustoff-

werken. Das Mauerwerk nutzt Bims als
Zuschlagstoff und bendtigt keinen Brenn-
prozess wihrend der Herstellung, erklért
der Hersteller. Fiir Koblenz ist Mauerwerk
aus Leichtbeton zudem ein regionaler Bau-
stoff mit kurzen Transportwegen. Die gut
zuginglichen Bimsvorkemmen, die in die
Herstellung der Leichtbetonsteine einflie-
Ben, hilden einen natiirlichen Rohstoff aug
dem vulkanischen Gestein der Eifel.

Mit Hilfe des hochwirmedéimmenden
Fasto-AuBenmauerwerks aus Leichtbeton
haben Architekt und Bauherr das Gebiude
so geplant, dass es sich fiir das Qualitits-
siegel Nachhaltiger Wohnungsbau quatifi-
zieren kann. Das Siegel legt den Fokus auf
Gebéude aus der Wohnungswirtschaft und
erlaubt die Beschreibung und Bewertung
der Qualitit und Nachhaltigkeit von Wohn-
bauten, Es umfasst neben Aspekten wie
Ressourcenverbrauch und Energiéeffi-
zienz auch die Umsetzung einer hehen

Bau- und Wohngqualitit im Rahmen einer

wirtschaftlich rentablen Bauweise,

Fiir das AuBenmauerwerk wurden Jasto
Plan Therm Steine mit einem minerali-
schen Dédmmstoffkern verwendet. Diese
Steine wurden nach Unternehmensanga-
ben speziell fiir energieeffiziente AuBen-
mauern entwickelt und weisen schon in
einschaliger Bauweise hohe Wirme-
schutzwerte auf. Ein einfacherer Baupro-
zess, eine kiirzers Bauzeit, die Langlebig-
keit sowie die gutén Recycling-Moglichkei-
ten von monolithischem Leichthetonmau-
erwerk fallen dabei ing Gewicht. Im Vor-
dergrund stehen jedoch der geringe Pri-
mirenergieverbrauch und die giinstige
C0,-Bilanz des Mauerwerks,

Die aktuellen Umweltproduktdeklara-
tionen (EPD) fir Leichtbetonsteine und
Ziegel legen einen deutlichen Unter-

schied in Bezug auf das Treibhauspoten-

zial (GWP/Global Warming Potential} of-
fen. Fiir Leichtheton-AuBenwandsteine
mit einer Kammerfiillung aus Mineral-
wolle und einer Wirmeleitfihigkeit von
2=10,08 W/mK liegt das GWP bei 99,2 kg
C0,-Aquivalent pro Kubikmeter Mauer-
werk. Entsprechendes Ziegelmauerwerk

kommt jedoch auf einen Wert von 146kg
CO,-Aquivalent. Im Vergleich Jasst sich
durch die Verwendung von Jasto-Steinen
somit das Treibhauspetenzial des Mauer-
werks um 32 % verringern, heiBt es von
Unternehmensseite.
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Die Jasto Plan Therm Steine wurden
hier in der Variante mit ,Deckel” einge-
setzt, Bei diesen Steinen schiitzt eine
Leichtbetonschicht auf der Oberseite den
Démmstoff im Stein vor mechanischen Be-
schiidigungen und Witterungseinflitssen.
Auf diese homogene Leichtbetonschicht
ldsst sich der Diinnbettmértel recht ein-
fach vollfléichig auftragen. Die Steine be-
sitzen eine Wanddicke von 36,5 cm und
erreichen eine Warmeleitfihigkeit A, von
0,08 W/mK und einen U-Wert von
0,21 W/m’K einschlieBlich itblichem Putz.

Jasto hat die Steingeometrie in den
letzten Jahren nach eigenen Angaben fort-
laufend optimiert. So sei es gelungen, zwei
gegeneinander laufende bauphysikalische
Anforderungen aneinander anzunghern.
Denn fiir menolithische, hochwirmedam-
mende Steine sind niedrige Steinrohdich-
ten erforderlich. Diese verfiigen aber in
der Regel iiber eine geringere Festigkeit
und Tragfihigkeit als Steine mit hohen
Rohdichten. Die Jasto. Therm Steine er-
reichen in diesen Disziplinen jedoch
Werte, die auch fiir den mehrgeschossigen
Wohnungsbau geeignet sind. Damit lassen
sich die Vorteile einer einschaligen Bau-
weise auf diesen wichtigen Bereich iiher-

tragen. Die- Therm Steine kommen bei
einer Rohdichtenklasse von (,40 auf eine
Steindruckfestigkeitsklagse von 2 und
einen charakteristischen f-Wert von
1LAN/mm?.

Fiir das Innenmauerwerk wurden Jasto
Plan Phon Steine verwendet. Hier liegt der
Fokus eher auf der Tragfahigkeit und dem
Schallschutz zwischen einzelnen Zim-
mern und Wehnungen sowie im Schutz
vor einer Larmbelastigung durch das Trep-
penhaus. Entsprechend der DIN 4109:

-,Schallschutz im Hochbau® kénnen Bau-
_stoffe aus Leichtbeton im Vergteich zu an-

deren massiven Baustoffen sogar mit ei-
nem um 2 dB hesseren Direktschallddmm-*
mabh bei gleicher Flichenmasse punkten.
Dieser Bonus gilt fiir. Leichtheton im Be-
reich einer flichenbezogenern Masse von
144} bis 480 kg/m?, Damit eignen sich die
Jasto Plan Phon Steine gut fiir Trennwéinde
innerhalb des Gebdudes. Auch Anforde-
rungen an einen erhéhten Schallschutz
lassen sich mit ihnen erfiillen. Zum Ein-
satz kamen hier Phonsteine mit einer
Wanddicke von 24 cm. Bei einer Rohdichte
von 2 erreichen sie eine Steinfestigkeit von
20 und einen f-Wert von 10 N/mm?. Tn
dieser Ausfilhrung kommen sie nach DIN
4109 auf ein bewertetes Direktschall-

ddmmmaB R, (fiir einschalige Innen-

wiinde, beidseitig verputzt) von 62,5 dB
und ein hewertetes S¢halldimmmab R’ ,
(fiir zweischalige Haustrennwinde) von
73,4dB.

Das Gebiinde in der zweiten Reihe
schafft neuen Wohnraum fiir Ein-Perso-
nen-Haushalie in Koblenz, Diese Wohn-
und Lebensform ist tiber alle Generationen
hinweg immer hiufiger zu finden, so dass
die Nachfrage nach paSsenden Wohnun-
gen in Zukunft voraussichtlich weiter stei-.
gen wird. Auch die Energieeffizienz stellt
einen Pluspunkt dar. ,In Zukunft wird die
Zweite Miete eine noch griBere Bedeutung
hekommen®, erldutert Professor Matthias
Urmershach die entsprechenden Vorteile,
LEffiziente Gebiiude fithren zu niedrigen
Energieverbrduchen und zur Reduzierung
der Heizkosten. Angesichts der volatilen
Energiemirkte und der tendenziéll wach-
senden Energiekosten werden zukiinftige
Mieter dies bei der Wohnungssuche be-
riicksichtigen.”



